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PRESSEINFORMATIONEN

zur Deutschen Arthrose Stiftung

Die Deutsche Arthrose Stiftung ist eine rechtlich selbstandige Stiftung biirgerlichen
Rechts. Die Stiftung wurde im Jahr 2007 von Silvia und Uwe P. Kaczmarek ins Leben
gerufen und hat ihren Sitz in Pforzheim. Zweck der Stiftung ist die Bekampfung der
Arthrose-Krankheit.

Trotz aller grofsen Fortschritte in der Medizin ist Arthrose bis heute eine unheilbare
Krankheit geblieben. Einmal durch die Krankheit zerstorter Knorpel wachst in der
urspriinglichen Form nicht mehr nach. Fiir die Betroffenen bedeutet dies eine enorme
physische und psychische Belastung. Haufig fiihrt der fortschreitende Gelenkverschleifs
zur Zerstorung des Gelenks. Eine Arthrose kann bisher nicht riickgangig gemacht werden.

Vor diesem Hintergrund vergibt die Stiftung einen Wissenschaftspreis mit dem
herausragende wissenschaftliche Leistungen bei der Erforschung der Arthrosekrankheit
und deren Therapien ausgezeichnet werden. Weiterhin unterstiitzt die Stiftung die
Arthrosebetroffenen bei der Bewaltigung der Erkrankung und organisiert bundesweit
tiber 300 Selbsthilfegruppen. Fiir den Erfahrungsaustausch zum Umgang mit der
Krankheit und zu Therapie-Ergebnissen wird das Deutsche Arthrose Forum im Internet
mit tiber 120.000 Mitgliedern angeboten.

Verschiedene Arbeitskreise der Stiftung dokumentieren die auf dem Gesundheitsmarkt
angebotenen Arthrose-Therapieformen und befassen sich u.a. mit Themen wie der
Ernahrung bei Arthrose, Prothesen-Allergien, etc. In einem 6ffentlich tiber das Internet
zuganglichen Arthrose-Therapie-Verzeichnis werden weit {iber 100 Arthrose-
Therapieformen beschrieben.
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